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Дни 

 недели 

   Гр. раннего возраста 

(общеразв.) 

 №6 

 

10 мин. 

2-ая младшая группа 

(общеразв.) 

№ 3  

 

15 мин. 

Средняя группа 

(общеразв.) 

№ 4 

 

20 мин. 

Подготовительная 

группа  логопедическая 

№ 5 

 

30 мин. 

Подготовительная  группа 

(общеразв.) 

№ 2 

 

30 мин. 

 

    Поне-

дельник 

1. Лепка 

 9.00 - 9.10 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Физо 

16.00 - 16.10 

 

 

1. Рисование 

9.00 - 9.15 

 

2. Физо 

 9.20 - 9.35 

  

 

1. Музыка  

9.00 - 9.20 

 

2.Рисование 

9.30 - 9.50 

 

 

 

1.Логопед 

8.55 - 9.25  

 

2. ФЭМП 

9.30 - 10.00 

 

3. Рисование 

10.10 - 10.40 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.30 

 

2. Психолог 

9.40 – 10.10 

 

3. Физо 

10.20 - 10.50 

 

 

 

 

 

Вторник 1. ФЭМП 

9.00 - 9.10 

 

2. Музыка 

9.20 -  9.30 

 

2 половина дня 

Развитие речи 

16.00 – 16.10 

 

1. Музыка 

9.00 – 9.15 

 

2. Развитие речи 

9.20 -9.35 

 

 

 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.20 

 

2.Физо 

9.35 – 9.55 

 

 

1. Логопед 

9.00 - 9.30 

 

2.Рисование 

9.40 - 10.10 

 

3. Физо 

10.20 - 10.50 

 

Озн.с окр./Констр. 

1. ФЭМП 

9.00 - 9.30 

 

2.Музыка 

 9.40 - 10.10 

 

3.. Рисование 

10.20 - 10.50 

 

 



                  

Среда                            

1. Рисование 

9.00 - 9.10 

 

2. Физо (ул.) 

11.15 - 11.25 

 

1.Физо 

9.00 - 9.15 

 

2. Аппл./лепка 

9.25  -  9.40 

 

 

 

1. Музыка 

9.00 – 9.20 

 

2. ФЭМП 

9.30 - 9.5м 0 

 

 

1. ФЭМП 

9.00 - 9.30 

 

2. Психолог 

9.35 – 10.05 

 

3. Музыка 

10.10 - 10.40 

 

Физо (ул.) 

11.40 - 12.10 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.30 

 

2. Физо 

9.40 - 10.10 

 

3. Констр. 

10.20 - 10.50 

 

Четверг 1. Р.речи 

9.00 - 9.10 

 

2. Физо  

9.20 – 9.30 

 

 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.15 

 

2. Музыка 

9.35 - 9.50 

 

1.Физо 

9.00 -  9.20 

 

2. Констр. 

9.30 - 9.50 

 

 

1. Логопед 

9.00 - 9.30 

 

2. Разв.речи 

9.35 – 10.05 

 

3. Физо 

10.15 - 10.45 

1. Музыка 

9.00 - 9.30 

 

2. ФЭМП 

9.40 – 10.10 

 

3.. Рисование 

10.20 - 10.50 

Пятница 1. Музыка 

9.00 -  9.10 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

Озн. с окруж. 

16.00 - 16.10 

1. Ознак с окруж. 

9.00 - 9.15 

 

2.Констр. 

9.25 - 9.40 

 

3. Физо (ул.) 

11..00 – 11.15 

 

1. Аппл./лепка 

9.00 - 9.20 

 

2. Озн. с  окруж. 

9.30 – 9.50 

 

3.Физо (ул.) 

11.20 - 11.40 

1. Логопед  

9.00 - 9.30 

 

2. Музыка 

10.30 – 11.00 

 

 

 

2 половина дня 

 Аппл./Лепка 

15.40 - 16.10 

1. Озн. с окруж. 

9.00 - 9.30 

 

2. Аппл./лепка 

9.40 – 10.10 

 

3. Физо (ул.) 

11.45 - 12.15 

 

Всего  11 

 

11 11 11+4 коррек. 14 

Учебная 

нагрузка 

 

1 ч. 50 м. 

 

2 ч.  45м. 

 

3 ч. 40 м. 

 

5 ч. 30 м.+2 ч.00м. 

 

7 ч.  

                                            


